
ISSN No. : 2394-0344                                                                           REMARKING : VOL-1 * ISSUE-5*October-2014 

63 

 

lkfgR; vkSj yksdeaxy 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

dSyk'k pUn 'kekZ 

O;k[;krk 

laLd`r foHkkx 

jktdh;LukrdksÙkj egkfo|ky;] 

lokbZ]ek/kksiqj]jkt- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % Please Add Some Keywords 
izLrkouk 

bl ifjorZu'khy lalkj esa u rks lnk vkSj loZ= ygygkrk olUr 

fodkl jgrk gS u lq[k&lef̀)iw.kZ gkl&foyklA le; gh izkf.k;ksa dks 

lcy&fucZy djrk gSA o"kkZ ds i'pkr 'kjn~ esa viuh e/kqjrk ds dkj.k ls 

ohrjkfx;ksa dks papy djus okys e;wjksa ds 'kCn ddZ'k vkSj galksa ds ddZ'k 

'kCn e/kqj gks tkrs gSA
1
  

le; dh izcyrk ls 'k=qvksa ds c<+ tkus ij cyoku Hkh vleFkZ gks 

tkrk gS] D;ksafd ek?kekl esa eUn fdj.kksa okyk lw;Z c<+s gq;s fge dks u"V ugha 

djrkA
2
  

f'kf'kj ds vkrad ls Eyku vkSj f[ké ouLFkyh ds chp ls gh Øe'k% 

vkuUn dh v:.k vkHkk dks QSykus okyh olUr Jh dk mn; gksrk gSA blh 

U;k; ls yksd dh ihM+k] ck/kk] vU;k;] vR;kpkj ds e/; esa nch gqbZ vkuUn 

T;ksfr Hkh"k.k 'kfDr esa ifj.kr gksdj vkxs c<+rh gqbZ yksd eaxy vkSj 

yksdjtu ds :i esa viuk izdk'k djrh gSA oLrqr% fo:)ks dk lketL; gh 

deZ{ks= dk lkSUn;Z gSA yksd esa QSyh nq%[k dh Nk;k gVkus ds fy, czã dh 

vkuUn dyk tks 'kfDr dk :i /kkj.k djrh gS] mldh Hkh"k.krk esa Hkh viwoZ 

e/kqjrk mldh djkyrk esa Hkh e`nqrk vkSj izp.Mrk esa Hkh vknzZrk ifjyf{kr 

gksrh gSA  

bl yksd esa lkSUn;Z dk mn~?kkVu vlkSUn;Z dks gVkdj gksrk gSA 

vkfndfo okYehfd rFkk O;kl us v/keZ vkSj veaxy ds ijkHkko ls /keZ vkSj 

eaxy dk lkSUn;Z gh rks vius jkek;.k vkSj t;dkO; esa izdV fd;k gSA 

egkdfo gekjs lkeus vlkSUn;Z] veaxy] vR;kpkj] Dys'k bR;kfn Hkh j[krk gS] 

jks"k gkgkdkj vkSj /oal dk ǹ'; Hkh ykrk gS] ij lkjs Hkko] lkjs :i vkSj 

lkjs O;kikj Hkhrj&Hkhrj vkuUn dyk ds fodkl esa gh ;ksx nsrs ik;s tkrs 

gSA  

ftl O;oLFkk ls yksd esa eaxy dk fo/kku gksrk gS mls /keZ dgrs 

gSA v/keZ dh of̀Ùk dks gVkus esa /keZ dh rRijrk] vkuUndyk ds fodkl dh 

vkSj c<+rh gqbZ xfr gSA bl xfr esa Hkh lqUnjrk gS vkSj bldh lQyrk esa 

HkhA
3
 

 mi;qZDr dFku ds vuqlkj laLd`r ds fonX/k egkdkO;ksa ds dFkkudksa 

dk v/;;u djus ij ;g Li"V Kkr gksrk gS fd lHkh dFkkudksa esa nSR;ksa] 

vlqjksa vkSj nq"Vksa ds Dys'k] vR;kpkj jks"k gkgkdkj o /oal vkfn dk;ksZ ls 

^=kfg =kfg* djus okys nsox.k ijefirk loZ'kfDreku czã] fo".kq vkSj egs'k 

ds 'kj.k tkdj viuh n;uh; n'kk dk mYys[k djrs gSA Qyr% ,d&nks 

dkO;ksa ds dFkkudksa dks NksM+dj] lHkh dFkkudksa ds uk;dksa dk vorkj nSR;ksa] 

vlqjksa vkSj nq"Vksa dk uk'k djus] veaxy] v'kqHk] v/keZ] vU;k;] vR;kpkj vkSj 

ck/kk dks nwj djus ds gsrq gh gksrk gSA v'o?kks"k us bl rF; dks 

viuh^cq)pfjr* esa cq) Hkxoku~ ds 'kCnks esa bl izdkj dgyk;k gSA bl 

lalkj ds nq%[k Dys'k vkfn dks ns[kus ds i'pkr~ cq) Hkxoku us fu'p; fd;k 

^tjk ej.k dk fouk'k djus dh bPNk ls ou esa jgus dk viuk fu'p; ;kn 

j[krs gq, mlus uxj esa izos'k fd;kA cq) Hkxoku~ us  vius  firk  jktk  ls  

Lkkjka'k 
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^eks{k ds gsrq eSa ikfjozktd gksuk pkgrk gw¡A* d.Bd dks 

lans'k nsrs gq;s dgk ^tUe vkSj e`R;q dk {k; djds ;k 

rks og 'kh?kz gh vkosxk ;k iz;Rughu vkSj vlQy gksdj 

e`R;q dks izkIr gksxkA
4
**  

tUe gksus ij mlus ?kks"k.kk dh fd txr ds 

fgr ds fy;s KkuktZu djus ds fy;s eSa tUek gw¡] lalkj 

esa esjh ;g vfUre mRifÙk gSA
5 
 

czkã.kksa us muds fo"k; esa dgk&og nq%[k esa Mwcs 

txr~ dk m)kj djsxkA
6
 

dqekjlEHko esa nsoksa us czãk th ls rkjdklqj ds 

fouk'kd rFkk veaxy deksZa dk mYys[k lxZ 2 esa 31 ls 

51 rd 'yksdksa esa fd;k gS vkSj vUr esa izkFkZuk dh gS 

fd ^^gs izHkks! ftl rjg eqeq{kq tu lalkj ds uk'k gksus 

ds fy;s fuo`fÙk /keZ dh bPNk djrs gSa] mlh rjg foifÙk 

esa iM+s gq, ge lc Hkh rkjdklqj ds uk'k ds fy;s 

nsolsuk dk vfHkuk;d mRiUu djuk pkgrs gSA
7
**  

;g lqudj czãk th us nsoksa ls ;ksX; lsukifr 

ds fy;s 'kadj ds iq= dh izkfIr ds fy;s iz;Ru djus ds 

fy;s dgk gSA
8
 

j?kqoa'k esa&nsooxZ jko.k ls ihfM+r gksus ij] 

fo".kq Hkxoku ds ikl x;kA
9
  

mudh Lrqrh rFkk d"V fuosnu djus ds 

i'pkr~ fo".kq us dgk ^^eSa n'kjFk dk iq= gksdj ml 

jko.k ds eLrd:i deylewg dks rh{.k ck.kksa ls 

;q)Hkwfe ds cfy;ksX; d:axkA
10
  

vU; dkO;ksa fdjkr] f'k'kqiky&o/k] gjfot;] 

JhdaBpfjr] jko.kktqZuh; /keZ'kekZH;qn;] jkepfjr vkfn 

esa yksdihM+k fuokj.kkFkZ gh mi;qZDr dkO;ksa ds uk;dksa dk 

vorkj gqvk gSA 

 ,sfrgkfld 'kSyh ds dkO; esa Hkh blh jhfr dks 

viuk;k x;k gSA foØekadnsopfjr esa bUnz czãk th ds 

ikl tkdj fuosnu djrk gS fd gs ukFk czãk th ds 

xqIrpj us i`Foh ij gksus okys ,sls minzoksa dh eq>s 

lwpuk nh gS fd ftuls nsorkvksa dk ;Kksa esa feyus okys 

Hkkxksa dk mi;ksx dsoy Lej.k djus dk gh fo"k; gks 

tk,xk] ,slk eSa vuqeku djrk gw¡A
11
  

blds i'pkr~ czãk th ds pqYyw esa ls ,d ohj 

iq:"k mRiUu gqvk vkSj ml ohj us czãk dh vkKk ls 

nSR;ksa ds uk'k djus dk chM+k mBk;kA
12
 bl izdkj 

dfo;ksa us izFke veaxy vkSj v/keZ dh Hk;kud Nk;k 

vkSj vR;kpkj rFkk Dys'k dh djkyrk fn[kkus ds i'pkr~ 

loZ'kfDreku ds jks"ktU; gkgkdkj vkSj /koal dks fn[kkrs 

gq, /keZ vkSj eaxy dk lkSUn;Z Hkh fpf=r fd;k gSA 

Qyr% v/keZ ij /keZ dh] vU;k; ij U;k; dh 

vkSj veaxy ij eaxy dh] vlR; ij lR; dh fot; 

lnk gksrh gSA bl vkn'kZ fl)kUr dk fp=.k djus gsrq 

gh laLd`r ds vf/kdka'k fonX/k egkdkO; c<+rh Jàxkfjd 

izòfÙk esa Hkh ¼dkfynkl ls Jhg"kZ rd½ ohjjliz/kku gSA 
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